purierstab oder multi-zerklienerer?

Beitrag von ,,Schmeili“ vom 28. Marz 2008 19:29

Zitat

Original von Super-Lion

@ Schmeili:

Wie stellt man denn Schlagsahne aus Milch her?

Wirde mich interessieren, da ich ab und zu Schlagsahne brauche und immer dann
keine im Haus habe. H-Milch ist aber immer vorratig.

GruB

Super-Lion

Einfach die kalte (!) Milch in ein hohes RihrgefaR,ein EiweiR dazu, SuBstoff (als kalorienarmere
Variante) nach Geschmack dazu und dann mit dem zauberstab und der Schlagscheibe
hochziehen. Funktioniert aufgrund der hohen Drehzahl des Zauberstabes ziemlich schnell.
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