Schwanger und jetzt?

Beitrag von ,Mara“ vom 5. April 2008 21:51

Hi!

Mach dir keine Sorgen!

Ich bin wahrend des Refs schwanger geworden und habe mir anfangs auch die schlimmsten
Gedanken gemacht wie meine Schule und das Seminar es aufnehmen wird. Aber alles war
prima und alle waren sehr verstandnisvoll.

Gerade im Ref ist es fur die Schule i.d. R. nicht schlimm, wenn du einige Zeit lang ausfallst und
dem Seminar kann es erst recht egal sein.

Ich weiR nicht genau, wie das Ref bei euch in Hessen ablauft, aber hier in NRW fangt der bdU
erst im zweiten Ausbildungshalbjahr an. Falls das bei euch auch so ist, brauchst du dir erst
recht keine Gedanken zu machen, wenn du sobald nach deinem Ref-Einstieg schon wieder
ausfallst.

Ich weil8 ja nicht, in welcher Schwangerschaftswoche du bist, aber es nimmt dir sicher niemand
Ubel, wenn du in den ersten drei Monaten in der Schule nicht damit rausrickst (viele behalten
es in der Zeit ja noch flr sich wegen der erhéhten Fehlgeburtgefahr). Andererseits - wenn du es
gerne sagen mochtest, dann tu es. Am besten ohne taktische Hintergedanken. Ich wlrde das
nach Gefuhl entscheiden. Ich habe damals auch schon ziemlich frih meiner Mentorin und kurz
darauf auch meiner Schulleiterin gesagt was Sache ist.

Wenn dein Schulleiter dich aufgrund der Schwangerschaft nicht mehr "anfordern" will, dann soll
es eben so sein. So wirde ich zumindest denken. Du lebst sicher einfacher, wenn du an eine
Schule kommst, wo der Schulleiter und die Kollegen dir und deinem Baby wohlwollend
gegenlber stehen und kooperativ sind bzw. Verstandnis haben, dass du vielleicht nicht jede
Konferenz bis sonstwann dableiben kannst o0.a.

Hast du dir denn schon Uberlegt, wie lange du Elternzeit nehmen mdachtest?

Viele GrifRe und alles Gute fur deine Schwangerschaft
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