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HI!
Ich nochmal, denn ich habe eine wichtige Sache vergessen: Bist du gegen Röteln immun? Bzw.
wann war deine letzte Impfung?
Dringend den Röteltiter überprüfen lassen!

In NRW ist es seit glaube ich letztem Jahr so, dass schwangere Lehrerinnen sich auch wegen
Ringelröteln auf Immunität testen lassen müssen und falls diese nicht gegeben ist, die ersten
Schwangerschaftswochen nicht arbeiten dürfen.
Also falls du dir wegen Röteln und Ringelröteln unsicher bist, würde ich die Schwangerschaft
ggf. doch so schnell wie möglich bekannt geben damit du dich bzw. das ungeborene Baby
keinem Risiko aussetzt.

VG
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