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Ich habe mal ein 90minütiges Seminar (in der Uni) von der Techniker Krankenkasse zum Thema
"Zeitmanagement" gemacht. Die Inhalte wären sicherlich auch für Oberstufen(?)schüler sinnvoll
& verständlich, weiß jetzt nicht für welche KLassenstufen du was suchst.
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