
Wie lange dauert(e) bei Euch am Anfang die
Unterrichtsvorbereitung?
Beitrag von „Matula“ vom 19. Mai 2008 15:01

Ich glaube 3 Stunden sind durchaus "normal". Wenn ich meinen LK vorbereite, brauch ich heute
dafür auch noch so lange.
Was fehlt ist einfach die Routine und Übersicht. Keine Bange, das kommt schon noch. Du wirst
erstaunt sein, was du innerhalb eine halben Jahren alles falsch machen (und lernen!) kann.
Wenn du etwas weiter bist, kannst du dich ja auch mal zwingen, nur 60 Minuten vorzubereiten.
Ist doch mal nen Versuch wert.
Gut ist dabei auch der Hinweis im "Anti-Burnout-Thread".
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