
Hilfe von erfahrenen LehrerInnen benötigt!! Bitte
schaut mal rein
Beitrag von „naetscher“ vom 28. Mai 2008 12:49

Fall 4

Die dreizehnjährige N. ist stark übergewichtig und deshalb vielen Hänseleien ausgesetzt. Nach
dem Schwimmunterricht kontrolliert die Sportlehrerin, Frau S., kurz die Sammelkabine, ob auch
alle Sachen mitgenommen worden sind. Zu ihrer Überraschung sitzt da splitternackt und
weinend N. unter Tränen berichtet sie schluchzend, dass man ihr die Kleider weggenommen
habe. N. duscht sich immer als letzte, um nicht verspottet zu werden.

Relevanz
- Randkonflikt

Ursache
- N. wird von der Klasse ausgegrenzt, nicht gemocht
- N. ist der Sündenbock
- N. leidet unter einem niedrigen Selbstbewusstsein (auf Grund ihres Übergewichts)
- Racheplan gegen N.
- Schlechter Scherz der Mitschüler
- N. hatte zuvor Streit mit dem Kleiderdieb
- Neid auf Markenkleidung
- Hat keine Freunde/ Rückhalt in der Klasse
- Macht im Sport keine gute Figur, kann bei Spielen ihren Mitschülern

Perspektive wechseln
- Fühlt sich nicht angenommen
- Fühlt sich ausgegrenzt, verarscht
- Schämt sich
- Ist traurig/ wütend auf Klassenkameraden
- Ist die Situation peinlich/ unangenehm

Zielsetzungen abklären
- in den Klassenverband integrieren
- Selbstwertgefühl aufbauen
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Handlungsabfolge suchen
- im Unterricht Thematisierung über Toleranz, Mobbing, das Aussehen verschiedener Menschen
- Mitschülern ermahnen

- Stärken von N. hervorheben und betonen
- Rollenspiele – sich in andere hineinversetzen, Empathie fördern
- Lob
o Auf erbrachte Leistung nicht auf die Person
o Bezug auf die Leistung nehmen, individuelle BnO
- Weniger soziale Vergleiche

Sofortige Handlung
- Kleidung besorgen
- N. beruhigen
- Mitschüler im Klassenzimmer aufsuchen und nach Kleidung fragen
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