
Hilfe von erfahrenen LehrerInnen benötigt!! Bitte
schaut mal rein
Beitrag von „naetscher“ vom 28. Mai 2008 12:51

Fall 6

M. sitzt im Unterricht neben ihrer Zwillingsschwester C. M. reagiert zum Teil sehr aggressiv. Sie
reißt ihre Schwester an den Haaren, schiebt ihre Arbeitsmaterialien vom Schreibtisch und ist
deutlich aufgewühlt.

Relevanz einschätzen
- Randkonflikt
Ursache
- fühlt sich ungerecht behandelt
- kann ihre Gefühle nicht richtig ausdrücken – Aggressionen
- fühlt sich missverstanden
- falsche Wahrnehmung der Umwelt
- bezieht vieles auf sich selbst
- Schwester wird zuhause von den Eltern bevorzugt
- Neid auf die Schwester
- Unzufriedenheit über die eigenen Leistungen

Perspektive wechseln
- ungerecht behandelt
- ihre Schwester wird bevorzugt – vom Lehrer, von der Klasse
- von den Mitschülern verachtet und gemieden

Zielsetzungen abklären
- in den Klassenverband integrieren
- Selbstwertgefühl aufbauen
- Realistische Einschätzung ihrer Leistungen
- Abgrenzung ihrer Persönlichkeit zu ihrer Zwillingsschwester

Handlungsabfolge suchen
- im Unterricht Thematisierung über Ausdruck von Gefühlen
- Arbeit in der Gruppe ermöglichen
- Individuelle Rückmeldung der Leistungen
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