
Swopper??
Beitrag von „Meike.“ vom 15. Juni 2008 14:14

Ich habe Rückenprobleme - und den Stuhl hier: http://www.schwipp.de/ und das ist der einzige,
auf dem ich mehrere Stunden korrigieren kann auch wenn die Schmerzen wieder akut sind. Den
swopper hatte ich davor ausprobiert und der hat bei mir zu noch mehr Verkrampfungen
geführt. Es hängt, denke ich davon ab, ob man eher Wirbelsäulenprobleme oder
Museklverspannungsprobleme hat - letzteres ist bei mir der Fall.

Den verlinkten Stuhl jedenfalls kann ich nur empfehlen.

1https://www.lehrerforen.de/thread/17757-swopper/?postID=146924#post146924
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