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ich vergesse auch alles und schreibe deswegen alles auf und manchmal vergesse ich es
trotzdem. Dafür hab ich leider noch keine Lösung gefunden 
wenn ich etwas unbedingt mitnehmen muss für die Schule packe ich es am Abend vorher in die
Tasche (klar), aber wenn es zu groß ist (selbstgebastelte Fühlkiste zum Beispiel) leg ich es mir
in den Weg (im Schlafzimmer vor die Tür), damit ich notfalls drüber stolper, bevor ich es
vergesse  Anders gehts nicht
oh, und überall post-its an der tür, für ganz ganz wichtige sachen.
und to do-Listen
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