lehrer trotz eigener diagnostizierter adhs?

Beitrag von ,hazel“ vom 24. Juni 2008 11:18

vielen dank,steffen!

. . .. . . T . \ v
du hast recht:meine kleinen adhs-schtler sind mir die liebsten...wir verstehen uns blind! =

mein gréltes problem ist jedoch,dass ich als oberchaot nicht weils,wie ich meine erstklassler zu
einer strukturierten arbeitsweise bringen soll.wie kann ich z.b. deren mappen kritisieren,wenn
es mir selber nicht mdglich ist meine zettel abzuheften etc...standig vergesse ich
etwas,verpasse termine,komme zu spat,verbasel den abgabetermin fur die zeugnisse usw.usw.

ich bin in arztlicher behandlung,nehme selber auch ritalin und konsultiere zusatzlich seit
einigen monaten eine verhaltenstherapeutin,die sich mit erwachsenen adhs-lern
auskennt...leider dauert das wohl ne weile aus einem chaoten einen zuverlassigen lehrer zu

basteln... ™

nach den sommerferien versuche ich mein glick an einer neuen schule(bin gerade
-

umgezogen).mal schauen,ob das da besser wird... =
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