Was tun gegen standige Blasenentzindungen?

Beitrag von ,,Primi“ vom 9. November 2005 17:37

Hallo Carla- Emilia!

Meine Schwester hat auch sehr oft Blasenentziindungen. Preiselbeersaft soll ganz gut
vorbeugend wirken: "Wenn Frauen nach einer abgeklungenen Harnwegsinfektion tag- lich 50
Milliliter Preiselbeersaftkonzentrat trinken, halbieren sie sie damit die Zahl der Rickfalle." (Zitat
http://petri-apotheke-olching.de/themen/unseretipps.htm) Ansonsten hilft naturlich sehr viel
trinken und morgen nach der Schule einen Arzt aufsuchen, denn mit Blut im Urin ist nicht zu
spalden!

Lieben Gruf

Primi
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