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Hallo,

mir geht es gesundheitlich momentan gar nicht gut. Im Anschluss an meine Magen-Darm-Sache
habe ich jetzt noch eine hübsche Blasenentzündung (richtig fies inkl. heftigstem Brennen und
Blut im Urin) - natürlich ging's erst heute Nachmittag so richtig los, vorher, als die Arztpraxen
noch geöffnet waren, war es mehr eine Ahnung.

Früher hatte ich so etwas nur ganz selten. Das hier ist jetzt schon die 3. (!) Blasenentzündung
innerhalb von vier Monaten - und jedesmal musste ich Antibiotika dagegen nehmen.

Wer hat - außer viel trinken - einen Geheimtipp für mich? Vor allem, wie kann ich am besten
den morgigen Schulmorgen hinter mich bringen, ohne alle paar Minuten auf's Töpfchen zu
rennen?

Liebe Grüße

vom Wrack Carla-Emilia 
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