Lehrerbelastung

Beitrag von , Meike.“ vom 27. Juli 2008 22:46

AuBerdem: in den ersten 10 Jahren neigen viele Lehrer zu Perfektionismus, dazu, sich selbst die
Latte immer hdéher zu hangen. Da werden diese organisartorischen und administrativen
Aufgaben mit einem Ernst und einer Genauigkeit erledigt, die stresst, weil es oft ausufert.
Altere Lehrer empfuinden die Fiille organistaorischer Aufgaben durchaus auch als Stress, aber
es gibt Dinge die sie mit abnehmend guter koérperlicher Konstitution und abnehmend gutem
Nervenkostim tausendmal mehr nerven: Lautstarke, Gewusel, ruppiger Ton etc - so dass der
Organisationskram eben im Vergleich besser wegkommt, i.e. als weniger belastend.
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