Vorbeugen gegen Krankheiten...

Beitrag von ,,miullerin“ vom 26. Oktober 2004 16:35

@ sabi24
Zitat
leider ist es recht teuer, sodass ich nicht taglich eines trinke, sondern eben jeden
zweiten tag mal eines.

uups, da sollte ich doch echt mal auf den Preis schauen, wir sind 5 Personen hier, und trinken

das ziemlich regelmaRig *offenbarverschwendersind* - naja, bei dem tollen Lehrergehalt *gg*

Wegen des Echinacins, das habe ich bisher noch nie so gehért, muss ich mich tatsachlich mal
schlau machen - aber klar, der Sonnenhut an sich ist ja giftig, wie fast jede Medizin, wenn man
nicht auf die Dosis achtet *6rgs*.

Weilst du, woher du diese Infos hast??
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