
Vorbeugen gegen Krankheiten...
Beitrag von „Remus Lupin“ vom 25. Oktober 2004 15:46

Ich hab mich noch nie gegen Grippe impfen lassen, und in den bald 10 Jahren Dienstzeit erst
eine heftigere "Grippe" gehabt. Allerdings hab ich ständig irgendwelche Erkältungen, für die ich
allerdings nur selten daheim bleibe. Kann noch den Hinweis auf Bakterien in der Landluft
beisteuern, angeblich durch die Gülle...
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