Magen-Darm-Grippe- was essen?

Beitrag von ,Jenny Green“ vom 22. November 2005 00:42

Zitat

Provencaline schrieb am 21.11.2005 22:38:

Aber sind die nicht oft "stuhlauflockernd"? - <

“ Es gibt auch sogenannte "stuhlregulierende". Diese Mittagessenglaschen (nicht die
Obstglaschen) sind es fast immer! Obstglaschen sind in der Tat nicht so zu empfehlen!
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LG Jenny
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