Gesunde Ernahrung

Beitrag von ,manur”“ vom 12. September 2008 13:36

Hallo

Wir haben mal Limonade gemixt.. kommt auch gut an, erstaunt die Kinder sehr. Oder auf den
Lebensmittelpackungen nachschauen lassen, an wievielter Stelle Zucker steht...
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