Was fur Hobbies habt ihr?

Beitrag von , Melosine” vom 13. September 2008 14:52

Reiten und alles rund ums Pferd: flttern, putzen, ausmisten,... Macht den Kopf frei, hat so gar
nichts mit Schule zu tun und man ist an der frischen Luft.
Hilft auch wunderbar gegen Winterdepressionen.

Ansonsten hacke ich auch gerne im Garten herum. Manchmal ist es sogar entspannend unseren
riesigen Garten zu mahen, was mehrere Stunden dauert.

Habe auch noch mit meinem Mann einen Tanzkurs gemacht, den wir demndachst fortsetzen
wollen.

Wiurde auch gerne wieder zum Orientalischen Tanz gehen, aber fir mehr als oben aufgefihrte
Hobbies fehlt mir die Zeit.

GrufSe,
Melo
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