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Also ich schreibe immer am Donnerstag oder Freitag auf, was ich in der nächsten Woche
machen will. Alles geordnet nach Fächern, dann ist es gleich eine gute Übersicht, falls man die
gleiche Klassenstufe mal wieder bekommt. Dann such ich mir die "wichtigsten" Materialien
dazu raus und kopier, folier... es. Und in der Woche überleg ich es mir dann von Tag zu Tag
genauer und bin dadurch auch sehr flexibel. Und das schönste daran: meistens ist das
Wochenende so vorbereitungsfrei. Das kann ich nur empfehlen. Hilft einem viel Kraft für die
kommende Woche zu tanken.
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