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Ich mache eine Jahresplanung mit den Themen und deren ca. WOchenanzahl.

Dann gehört mein Sonntagnachmittag der Schule, ich plane die WOche im Groben durch, d.h.
welches Thema in welchem Fach, welches Material brauche ich, etc.
Im Detail dann immer von einem zum anderen Tag, das geht dann aber sehr schnell.

Aufschreiben tu cih mir eigentlich nie was... ömmmm... scheine ein guets Gedächtnis zu haben
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