
chronische "Erkältung" seit über zwei Monate
Beitrag von „semira“ vom 3. Dezember 2005 14:45

Hallo Judith,

das ist auf jeden Fall die einzige Lösung, die hilft - richtig auskurieren und der Sache auf den
Grund gehen. Wenn es nicht geht, geht es eben nicht.
Ich hatte vorirges Jahr um die Zeit auch schon lange ne Erkältung, bin damit aber erstmal nicht
zum Arzt, weil ich auch dachte, es geht schon von alleine wieder weg. Ich bin dann erst zum
Arzt, als ich ganz üblen Husten bekam. Der Husten war auch trocken und es schmerzte ziemlich
in der Brust beim Husten. Außerdem konnte ich vor lauter Husten nachts nicht mehr schlafen.
Der Arzt diagnostizierte ne dicke Virusinfektion und hat mich auch anderthalb Wochen
krankgeschrieben. Außerdem meinte er, hätte ich das weiterhin nicht behandeln lassen, wärs
bald ne Lungenentzündung geworden.

Deine Seminarleiterin würde im Übrigen bei deinen Beschwerden nämlich auch zu Haus bleiben
und sich auskurieren! Aber wegen der Arbeiten/Tests:

Hast du nicht nen netten Kollegen, der in deiner Nähe wohnt und dir die Sachen vorbeibringen
könnte? Oder nen Freund/Freundin, der die Sachen in deinem Auftrag für dich bei der Schule
abholen könnte?

Gute Besserung!

Semira
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