Wasser trinken im Unterricht

Beitrag von ,Entchen”“ vom 16. Oktober 2008 20:22

An unserer Schule wird generell im Unterricht nicht getrunken. Dazu sind die Pausen da. 45
Minuten sollte man auch ohne Getrank auskommen, solange man in den Pausen dazwischen
darauf achtet, gentigend zu trinken. Und das scheinen unsere Schiler und Schilerinnen auch
alle ganz gut zu schaffen. Nur in der 5 gibt es am Anfang immer wieder Diskussionen, weil sie
es aus der Grundschule meist anders gewohnt sind. Aber mit ein wenig Konsequenz seitens der
Lehrer gibt sich das in den ersten Wochen und die Kinder stellen sich darauf ein. Die alteren
Schuler fragen auch gar nicht mehr nach.

Einzige Ausnahme sind sehr warme Tage im Sommer, da darf auch mal zwischendurch was
getrunken werden.
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