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Mit dem Beratungslehrer (Vertrauenslehrer) reden und fragen welche Maßnahmen er / sie
vorschlägt?

Mit der Lehrerin selber offen reden und ihr sagen, dass du dir eine bessere Arbeitsatmosphäre
wünscht und dass du glaubst, dass ein Grundsatzgespräch in der Klasse dringend mal nötig
wäre?

Eine Gruppe gleichgesinnter Schüler finden und das Gespräch mit der Lehrerin suchen?
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