
Schülerin reißt sich Haare aus
Beitrag von „guimauve“ vom 3. Dezember 2008 18:49

Mein Sohn hatte dieses Problem in der 3. oder 4. Klasse. Wir haben es relativ früh gemerkt
(bevor der Kopf zu "löchrig" aussah) und unseren Kinderarzt/Jugendsychologen kontaktiert.

Ihm hat z.B. geholfen, immer einen Handschmeichler (ein poliertes Tigerauge) dabei zu haben,
um etwas in den nervösen Fingern zu haben. Das durfte er dann auch im Unterricht in der Hand
behalten. Außerdem haben seine Lehrerin und er ein geheimes Zeichen vereinbart, das sie
machte, wenn sie ihn bei Ausreißen beobachtete.

Zum Glück war das Ganze in ein paar Wochen im Griff...
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