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... mit dem rollen an den tauen ist eigentlich genau das gleiche gemeint wie an den ringen :))
unterscheidet sich in der bewegung gar nicht. ich würde dir aber nur eins dieser beiden
angebote in einer stunde empfehlen, da du hier dabei sein musst. als sportfrau lass dir gesagt
sein, dass du immer an den ringen dabei sein musst!!! hier kannst du nicht mal bei 3,4
klässlern eine hilfe- oder sicherheitsstellung hinstellen. ist rechtlich so nicht drin.

ansonsten sind wirklich die bergedorfer gs-praxis hefte für klasse 1+2 und klasse 3+4 sehr gut.
und julia bracke bücher sind auch super!

liebe grüße*
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