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Zitat

Original von CKR
Es gehört aber auch dazu, zu erkennen, woran mann nicht schuld ist. Das kann man
aber in der Tat nicht alleine. Dazu muss man sich mit anderen Kollegen unterhalten,
um zu erfahren, dass die in ähnlichen Situationen stecken, ähnliche Erfahrungen
gemacht haben, etc.

Damit hast du vollkommen Recht. Ich meinte auch die Selbstreflexion im stillen Kämmerlein.
Austausch mit Kollegen ist der beste Schutz!

Gruß !
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