
Kalorienregeln zu Weihnachten
Beitrag von „Conni“ vom 21. Dezember 2005 00:03

Ich hab sie aus einem Läufer-Forum mit lauter Läufern, die gern Marathon laufen.  (jaja, ich
gebs zu, das ist geklaut. Aber ich habs gern getan  )

Conni
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