Konzentrationsprobleme

Beitrag von ,Talida“ vom 28. Dezember 2008 12:01

Ich empfehle den Eltern immer 'BrainGym'. Die ‘'liegende Acht' kennst du sicher. Solche
Ubungen mache ich mit meiner Einser-Férdertruppe vor Beginn einer Stunde und es wirkt
tatsachlich. Such mal bei amazon nach diesem Stichwort. Es gibt auch Spiele dazu.
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