
Fieser Husten und nächste Woche Lehrprobe! Ich
könnte heulen!
Beitrag von „sparky“ vom 18. Januar 2009 13:12

Nächste Woche habe ich Lehrprobe und gestern versprürte ich schon so ein komisches Kizteln
in der Hals- und Brustkorbgegend. Seit heute morgen huste ich und das Kribbeln ist schlimmer
geworden. Ich hab nen schweren Kopf und der Brustkorb tut mir richtig weh, wenn ich husten
muss. Dazu hab ich noch nen Gliederschmerzen und glasige Augen. Ich muss aber den Plan
schreiben und topfit sein, um die Arbeitsblätter, Folien und so weiter zu zaubern. Trinke heißen
Tee wie blöde, doch ich hab Angst, dass es schlimmer wird und meine Stimme vielleicht nicht
mitmacht! Ich weiß nicht, was ich machen, soll. Ausgerechnet jetzt! Soll ich meinem Fachleiter
eine e-mail schicken und ihm sagen, dass ich erkältet bin?
Ich will die Lehrprobe trotzdem machen, sonst verschiebt sich ja alles nur und ich weiß gar
nicht, ob man das so nachholen kann.
Hat jemand so ne Situation schon mal erlebt und ist irgendwie durchgekommen? Womit könnte
ich mich bis Mittwoch noch zustopfen, um die Symptome zu unterdrücken.
Ich weiß echt nicht mehr weiter!!!
Schnief!

1
https://www.lehrerforen.de/thread/20002-fieser-husten-und-n%C3%A4chste-woche-lehrprobe-ich-k%C3%B6nnte-
heulen/?postID=163413#post163413

https://www.lehrerforen.de/thread/20002-fieser-husten-und-n%C3%A4chste-woche-lehrprobe-ich-k%C3%B6nnte-heulen/?postID=163413#post163413
https://www.lehrerforen.de/thread/20002-fieser-husten-und-n%C3%A4chste-woche-lehrprobe-ich-k%C3%B6nnte-heulen/?postID=163413#post163413

