Fieser Husten und nachste Woche Lehrprobe! Ich
konnte heulen!

Beitrag von , sparky“ vom 18. Januar 2009 13:12

Nachste Woche habe ich Lehrprobe und gestern versprirte ich schon so ein komisches Kizteln
in der Hals- und Brustkorbgegend. Seit heute morgen huste ich und das Kribbeln ist schlimmer
geworden. Ich hab nen schweren Kopf und der Brustkorb tut mir richtig weh, wenn ich husten
muss. Dazu hab ich noch nen Gliederschmerzen und glasige Augen. Ich muss aber den Plan
schreiben und topfit sein, um die Arbeitsblatter, Folien und so weiter zu zaubern. Trinke heiRen
Tee wie bldéde, doch ich hab Angst, dass es schlimmer wird und meine Stimme vielleicht nicht
mitmacht! Ich weill nicht, was ich machen, soll. Ausgerechnet jetzt! Soll ich meinem Fachleiter
eine e-mail schicken und ihm sagen, dass ich erkaltet bin?

Ich will die Lehrprobe trotzdem machen, sonst verschiebt sich ja alles nur und ich weils gar
nicht, ob man das so nachholen kann.

Hat jemand so ne Situation schon mal erlebt und ist irgendwie durchgekommen? Womit kénnte
ich mich bis Mittwoch noch zustopfen, um die Symptome zu unterdriucken.

Ich weill echt nicht mehr weiter!!!

Schnief!
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