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Ich kann das Teil nur ganz schwer verschieben. Es ist ein der "großen", offiziellen Lehrproben.
Mit zwei Prüfern und allem Brimbamborium. Im Notfall mache ich es schon, dann lasse ich mir
von meiner Hausärztin eine Diagnose erstellen (braucht man) und schaue was passiert. Aber in
2 Wochen fängt ja schon der nächste Lehrprobenzeitraum an! Und dann gerate ich erst recht in
die Bredouille! Am schlimmsten ist der dröhnend Kopf und die Schlappheit und dazu muss ich ja
noch diesen Riesen-Plan mit Analyse etc. schreiben. Dabei will ich mich nur ausruhen. Fühl
mich halt echt elend!
Ich glaube, ich mache, was ich kann. Ich mache dann eben ne ganz einfache Stunde. Was solls.
Ich will nur noch dass es rum ist und dass ich ins Bett sinken kann. Zu allem Überfluss kommt
auch noch der Direx die Woche drauf. Dieses Ref ist echt eine fiese Angelegeheit manchmal,
weil so gar keine Rücksicht genommen wird, dass man ja keine Maschine ist. Dauerstress und
dann sind die Schüler auch noch (viele) mit nicht voll auskurierter Grippe aus den Ferien
gekommen. Ich tue ja mein bestes, schulisch und um mich erkältungsfrei zu halten. Aber
irgendwann mal ist halt ne Grenze erreicht. Ich will nur noch, dass diese unmenschliche Psycho-
Zeit endlich rum ist!
Keine Ahnung, ob die da überhaupt Rücksicht drauf nehmen, dass ich nicht voll fit bin nächste
Woche!
Danke für den Zuspruch miteinander. Fühl mich so allein mit diesem Zirkus.
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