Wie kommt ein Kind zur Verhaltenstherapie?

Beitrag von ,FrauBounty“ vom 26. Januar 2009 20:50

Verhaltenstherapie meint ja eine bestimmte Richtung/ Schule innerhalb der Therapien... ich
gehe jetzt mal davon aus, dass du keine konkrete Therapieempfehlung geben willst =

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten. Viele Stadte bieten Mdglichkeiten der Familienhilfe, die
auch Beratungs- und Therapiemdglichkeiten umfassen. Oder man geht den Weg uber ein SPZ
mit einer wirklich umfassenden Diagnostik. Eine Anlaufstelle ware auch der Kinderarzt, der zum
Psychologen oder Therapeuten welcher Art auch immer Uberweisen kann...
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