
Wieviel Energie habt ihr nach der Schule?
Beitrag von „isabella72“ vom 21. Februar 2009 22:36

Huhu,
ich kann mich meinen Vorrednern nur anschließen.

Diese permanente Präsenz ist recht anstrengend. Die Stunde ist um, die große Pause
beginnt....da stehe ich noch in der Klasse und warte auf den Letzen, damit ich die Klasse
abschließen kann. Auf dem Weg ins Lehrerzimmer treffe ich natürlich noch Schüler oder
Kollegen, die ein Anliegen haben, da sind die ersten 5 Minuten der 15 Minutenpause vorbei. Im
Lehrerzimmer setze ich mich erstmal hin, um gleich wieder aufzustehen, weil irgend jemand am
Telefon ist oder am Eingang nach mir fragt.

Das Aufgabengebiet der Schule (Fremdsprachenprojekte u.s.w.), welches ich betreue, muss ich
z.T. zu Hause erledigen, also nach der Schule.
Dazu kommen Korrekturen und Vorbereitungen....... nix Neues also.......

Dann sind da noch ein paar nette Eltern, die von mir verlangen, dass ich sie nach 19h30 anrufe
oder am Wochenende...... (deren Kinder sind nicht in meiner Klasse).

Sorry, dafür gebe ich meine Restenergie nicht hin, da habe ich dann Präsenzfeierabend!!!!!!

Diese Zeiten muss ich mir immer wieder ins Gedächtnis rufen, da ich auch dazu neige, Arbeit
und Privates nicht zu trennen und meine Arbeit zu Hause nicht anzuerkennen, da ich "ja zu
Hause bin" und zwischendurch mal etwas esse, Fernseh schaue oder Musik höre.....

...dafür mache ich am Besten mal einen neuen Thread auf 

LG
Isa

1https://www.lehrerforen.de/thread/20386-wieviel-energie-habt-ihr-nach-der-schule/?postID=166442#post166442
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