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Hallo zusammen,

sitze an den Abiklausuren für das Fach Englisch, bewege mich im Schneckentempo und so gar
nicht konzentrationsfähig von einem unverständlichen Satz zum nächsten.

Mein zusätzliches Problem:
Vorgestern platzte mir beim Yoga eine Ader im rechten Mittelfinger. Seitdem ist der Finger blau-
schwarz bis grün angelaufen und wird regelmäßig taub und eiskalt, v.a. wenn ich sitze
(vermutlich auch ein Kreislauf- und Durchblutungsproblem??)

Das Korrigieren verläuft deshalb noch schleppender als sonst, weil ich den Rotstift gar nicht
mehr richtig in der Hand spüre. Es ist so, als hätte mir jemand ein Betäubungsmittel in den
Finger gespritzt.

Bislang springe ich nach 1-2 Seiten der Korrektur im Zimmer auf und ab, um wieder Blut in die
Hand zu pumpen. Es funktioniert auch, allerdings nur für ein paar Minuten. Auch längere
Pausen helfen nicht unbedingt weiter - und ich will ja auch irgendwann mal fertig werden. Hab
auch schon Handschuhe probiert.

Anyway, kennt ihr diese toten Finger?? Was macht ihr dagegen?

Fingergeschädigt und bedürftig nach Abwechslung,
eure
klöni
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