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Ich hab jetzt zwar die Fragen nicht mehr ganz im Kopf, aber die Planung von Sportunterricht
erfolgt zu einem sehr großen Teil unter didaktischen Aspekten.
Gerade in den neueren Lehrplänen sind die Inhalte (aus gutem Grund) nicht mehr so genau
vorgegeben, sondern es sind Ziele formuliert.
Wenn dann z.B. steht "schnelles Laufen, Reagieren und Beschleunigen entwickeln" steht, muss
ich mir durchaus überlegen, welche Inhalte sich in der konkreten Situation am besten eignen.
Wenn das alles schon vorher feststehen würden, würden ja alle die gleichen Inhalte im
Sportunterricht machen und das ist bei weitem nicht so.
(mal abgesehen davon, dass man nicht alles so ausführlich behandeln kann und schon aus
Zeitgründen auswählen muss)
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