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Hallo,

ich hab mich am Anfang im Referendariat voll verrückt gemacht, bin vor 1 nie ins Bett
gekommen und hab für jede Stunde 3-4 Stunden gebraucht.
Irgendwann konnte ich nicht mehr und hab mein perfektionistisches Konzept völlig über den
Haufen geschmissen. Jetzt brauche ich ca. 1 Stunde für 1 Stunde Unterricht, manchmal auch
kürzer. Seitdem bin ich lockerer und mein Unterricht ist (finde ich) viel besser.
Die meiste Zeit geht jeden Tag für so hirnrissiges Zeug drauf wie das amtliche Schriftwesen
oder Referate für das Seminar vorbereiten. Das ist jeden Tag meine Hauptsorge, weil ich da
nämlich meistens hinterher bin und dann vor einem U-Besuch tagelang den Kram nachschreibe.

Lieben Gruß,
gudsek
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