
Kalt und werde niiiie wieder warm
Beitrag von „carla-emilia“ vom 27. Januar 2006 14:30

Hallo,

neben den bereits erwähnten Tipps kann ich dir raten, dich - solltest du das Frieren als
"unnormal" empfinden - auf einen zu niedrigen Blutdruck und auf eine
Schilddrüsenunterfunktion untersuchen zu lassen. Beides geht oft mit Frieren einher und
gerade eine Schilddrüsenerkrankung sollte möglichst früh erkannt werden, um rechtzeitig
behandelt werden zu können.

Liebe Grüße,
Carla-Emilia
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