Zusammenhang Referendariat - Lehrer

Beitrag von ,Herr Rau”“ vom 18. April 2009 18:25

Wer eine Therapie braucht, der sollte sich in eine begeben; sie hilft vielen, und in Deutschland
werden Therapien trotzdem noch zu wenig angenommen, soweit ich weil3.

Einen ungeliebten oder unpassenden Beruf macht die Therapie aber nicht schéner. Ich denke,
die Therapie kann dir dabei helfen, herauszufinden, was nicht stimmt, oder wie du mit
Problemen umgehst. Ob gerade dieser Beruf dein Problem ist, weil ich nicht.

Eine wichtige Frage ist wohl, ob dir das Unterrichten Spals macht, ob du dich wohl dabei flhlst.
(Also, meistens. "Immer" geht schwer.)

Zur eigentlichen Frage: Stress gibt's auch nach dem Referendariat. Aber weitgehend anderen.
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