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Elaine, ich kann dich beruhigen, da kann wirklich nichts passieren. Zum einen kippt die Matte ja
nur, wenn nur noch 1-2 Kinder da sind, und die springen dann zur Seite wenn es passiert. Und
zum anderen ist es (gerade bei den neuen Matten) sehr schwer, die überhaupt zum kippen zu
kriegen.

Aber dabei fällt noch ein Spiel ein, dass man gut damit verbinden kann:
+Sandwich+
eine dicke MAtte unten, 3-4 Schüler auf dem Bauch liegend (Kopf zu einer Seite und Kopf fast
außerhalb der Matte) und eine zweite dicke Matte oben drauf. Dann können nach
Lehreranweisung andere Schüler über das Sandwich laufen, springen, Rollen machen usw. Für
die Schüler im Sandwitch ist das wie eine "Massage".
In Klassen, die gut auf Anweisungen hören, macht das den Kids viel Spaß!

1https://www.lehrerforen.de/thread/21091-sportfrage-v%C3%B6lkerball/?postID=171967#post171967
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