
Vorbereitung auf das Refrendariat
Beitrag von „Hawkeye“ vom 4. Mai 2009 14:03

tipps:

- ein hobby suchen und ausüben

- am besten sport treiben

- frustrationsschwelle erhöhen

- perfektionismus aufgeben

- die freundin / den freund jetzt heiraten

- an den regionalen berufsverband wenden (gibts da nicht an eurer uni auch diese anwerber?)

- verlagsadressen sammeln und umhören, wos noch was kostenlos gibt

- das hat mir geholfen, auch nach dem ref. (da hab ichs erst entdeckt.), wenn es mal wieder
schwerer lief

grüße

h.

ps: persönlicher tipp: genieß erstmal die freie zeit.

1https://www.lehrerforen.de/thread/21215-vorbereitung-auf-das-refrendariat/?postID=172722#post172722
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