Sportunterricht bei hohen Temperaturen

Beitrag von ,,Chup Kettenmato” vom 25. Mai 2009 12:02

Sport drauBen zu machen, wenn noch etwas kuhlere Temperaturen herrschen, finde ich
vollkommen OK. Die Schiller ziehen sich halt einfach warm an.

Aber wenn im Sommer sogar im Radio davor gewarnt wird, dass man sich nach Mdglichlichkeit
nicht draulBen aufhalten soll, finde ich es als Lehrer recht verantwortungslos, mit den Kindern
bei dieser Hitze auch noch Sport zu treiben (trotz Sonnencreme und Hut).

Es handelt sich ja nicht nur um ein paar Minuten, sondern eben um zwei Stunden. Und wenn ich
so beobachte, wie die Schuiler in der groBen Pause schon fast eingehen, mdchte ich mir nicht
vorstellen, wie das dann im Sportunterricht aussieht...
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