
Regelsystem - Welches hat sich bei euch bewährt?
Beitrag von „NiciCresso“ vom 1. Juli 2009 21:29

Ehrlichgesagt, glaube ich, dass KEIN Regelsystem bei wirklich auffälligen Kindern SICHER
funktionieren wird....

Aber da Du ja nach Ideen fragst:
Ich habe ein bzw zwei Kinder, die ich als wirklich verhaltensauffällig bezeichnen würde.

Ich fahre gut damit: (im Grunde genommen handhabe ich es genau wie Du....)

Auch gemeinsam erarbeitete Regeln,
als positive Verstärkung gibt es natürlich Lob und außerdem
Sternchen (die es auch für alles mögliche andere gibt, wollte dass es universell einsetzbar ist,
also z.B. für schnell den Tisch aufgeräumt, für alle Hausaufgaben komplett, jemandem
geholfen, eine gute Antwort gewusst, ein Fleißblatt gemacht etc etc.), die die Kinder sammeln
und eintauschen können oder auch nicht. (die meisten sammeln einfach nur.. komischerweise
hat es sich noch nicht abgenutzt).

Außerdem hängt eine Ampel im Zimmer, alle Kinder stecken (Wäscheklammern) morgens auf
grün, wer sich nicht benimmt wandert auf gelb (das Kind muss sich selbst hochstecken), gehts
wieder, dann wieder auf grün, sonst rot. rot bedeutet Zusatzaufgabe, die von den Eltern
unterschrieben werden muss.
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