
Zunehm-Tipps gesucht!
Beitrag von „Socke“ vom 27. Februar 2006 14:43

meine Schwester hatte mal ein ähnliches Problem. Sie hatte dann spezielle Zunehm-Drinks aus
der Apotheke getrunken, womit es ganz gut geklappt hat. Die gab es - glaub' ich - sogar in
verschiedenen Geschmacksrichtungen...bin mir aber nicht sicher, weil es schon lange her ist...

LG Socke
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