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Als Pausenmaterialien eignen sich

Bälle ( Schaumstoff)

bunte Tücher- Jongliertücher

Frisbie auch Schaumstoff

Diabolo

Teller mit Stecken zum Drehen

Springschnüre

Indiaka (Ball mit Federn)

Federball

Tennis mit Schaumstoffball

Hüpfgummi

Stelzen

mehr fällt mir gerade nicht ein LG MM
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