Frust Frust Frust

Beitrag von ,,Hermine“ vom 6. Marz 2005 14:25

Wasser-bah! Ich hab in meiner Frankreich-Zeit fast nur Wasser getrunken (auch aus
Kostengriinden) und fand es einfach nur schrecklich und langweilig. Apfelschorle sehr verdinnt
find ich auch gut...

einmal am Tag eine groRe Schiissel Obstsalat machen ist nicht soviel Arbeit???

Wo ich doch meine Speckrdllchen der Tatsache verdanke, dass ich nach der Schule gerade
noch den Fertigmampf auftauen oder die Pizza in den Ofen schieben kann?

Nee, ich glaub, mein Problem liegt woanders- das TiefkUhlfach ist Schuld!

Ganz im Ernst, wir haben nur so ein kleines Ding- ware das Teil gréBer, kénnte ich z.B. am
Wochenende Obstsalat schnippeln und dann portionsweise einfrieren- das gleiche mit
Gemiseeintopf...

Immerhin war ich heute schon 1 Stunde schwimmen!

Mit Stolz geschwellter Brust...

Hermine
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