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Für mich wäre alles vor 30 definitiv zu früh gewesen. Alles zwischen 30 und 35 finde ich für das
erste Kind optimal: Man hat schon etwas Lebenserfahrung, etwas Berufserfahrung, was
hinterher auch den Wiedereinstieg ins Berufsleben leichter macht. Aber das sieht vermutlich
jeder anders und es gibt ja so viele Bedingungen, die bei dieser Entscheidung mitschwingen:
Wie alt ist der Partner, hat der einen festen Job, wie viele Kinder will man haben, ist man
vielleicht sehr früh mit dem Studium und dem Ref fertig und und und....

Das Ref hätte ich aber nicht mit Kind oder Kindern machen wollen, da ich sowohl im Ref als
auch im ersten Berufsjahr danach ziemlich an meine Belastungsgrenzen kam, was den
Arbeitsaufwand anging.
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