Total kaputt nach nur einer Woche

Beitrag von ,Vanana“ vom 3. September 2009 10:16

Da kann ich Meike und Co nur voll und ganz zustimmen.
Setze ganz klare Prioritaten - fur dich!
Sei nicht nur fur die Schule aktiv. Schreibe dick in deinen Terminkalender: ICH!

Far die Schule, die Kinder, die Kollegen bist du absolut entbehrlich. Jede andere kann deinen Job
genauso engagiert und mit Liebe machen wie du. Und die Kids kénnen leicht noch etwas auf
Aufsatz und Co warten.

Um dich kannst bloR du dich kimmern, und ein ganz wenig noch Freunde etc.

Was du nicht entbehren kannst und was keiner ersetzen kann, das bist du, deine Kraft, dein
Mut, dein Wille, aufzustehen.....

Viel Kraft wiinscht vanana
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