ende der auszeit

Beitrag von ,karla72“ vom 7. September 2009 01:41

hallo in die runde!

ich hab keine ahnung, ob ich mich hier so aktiv werde beteiligen kénnen, wie ich das gerne
mochte, aber ich stelle mich trotzdem einmal vor, damit's nicht ganz so anonym ist, wenn ich
irgendwann spat nachts mal hier ein paar fragen poste.

ich habe gerade 19 monate elternzeit hinter mir und steige jetzt wieder ein mit 17
unterrichtsstunden, was mir bei meiner facherkombi durchaus reicht.

momentan habe ich heftigstes muffensausen ob der frage, wie das zeitlich alles hinhauen soll.
gleich als einstieg hier habe ich neleabels' anti-burnout-liste gelesen und werde sie mir wohl
auch ausdrucken :tongue:

wegen diverser familiarer verpflichtungen sitze ich meist nachts ab 8 uhr bis open-end am
schreibtisch, muss mich diesbezlglich aber dringend bessern. mein grofler vorsatz fiirs neue
schuljahr ist, nie nach mitternacht ins bett zu kommen.

wirde mich sehr freuen, wenn ich es 6fter mal hierher schaffen wirde, denn das forum wirkt
sympathisch und unaufgeregt und hilfreich <

bis denn,
karla
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