Hilfe Motivation!

Beitrag von ,Lilith” vom 8. September 2009 21:51

Hallochen ihr da draufSen !!

Ich schreibe in 2 Wochen Klausur (schon den 2. Versuch) in Physik. Aber ich hab grad tierische
Panik davor. Es ist zwar "nur" das zweite Semester, was es abzuschlieBen gilt, aber im Moment
hab ich das Geflhl gar nichts mehr zu verstehen.

Ich liebe Physik wirklich, sonst hatte ich es wohl kaum gewahlt, aber ich weild grad einfach nicht
mehr weiter.

Wenn ich morgens aufwache, kann ich mich nicht dazu Uberreden was zu tun, weil ich genau
weils, dass ich hinterher wieder vor dem Skript sitze und nichts verstehe!

Was macht (bzw habt gemacht) ihr in solch einer Situation?
Wie Uberredet ihr euch weiterzulernen?
Wie gewinnt ihr neuen Mut?

Ich bin total Gberfordert im Moment, gerade weil mir auch meine Familie sehr viel Druck macht.

L
)

Mag grad nur noch weinen

Ich hab so Angst, diesmal wieder nicht zu bestehen (und dann wahrscheinlich, weil ich mich
selbst blockiere)
-/

Verzweifelte GriRe
Lilith
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