
Ich glaube ich hab die Schlafkrankheit
Beitrag von „Nananele“ vom 13. September 2009 12:28

Danke schonmal für die Antworten 
Schwanger bin ich nicht, das fragen alle als erstes 

Ich habe gerade einen Deutschtest durchgesehen und bin jetzt wieder so müde, dass es an den
Grenzen des Erträglichen schrammt.

Das mit dem Müdeschlafen hab ich auch schon gedacht, deshalb bin ich ja heute recht früh
hoch, gleich ne Runde raus. Dann an die Arbeit.

Trinken könnte sein, ich trinke recht wenig meine ich. Höchstens 1 Liter stilles Wasser.

Eisenkapseln habe ich mir schon am Freitag beim Einkaufen besorgt. Mal schauen, ob es hilft.

Ansonsten bleibt wohl nur der Gang zum Arzt.  Denn wenn es so weiter geht, dann schaffe
ich bald meine Arbeit nicht mehr, auch wenn das vielleicht albern klingt. Man kann sich kaum
vorstellen, wie müde man sein kann 
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