
Ich glaube ich hab die Schlafkrankheit
Beitrag von „juna“ vom 13. September 2009 22:40

Ich bin jedes Jahr am Schuljahresanfang total müde (freu mich schon auf die nächsten
Wochen...  ) Neue Klasse, neue Kinder (gerade in dem Jahr nach dem Referendariat, als man
auf einmal volle Stundenzahl geben musste), es wird Herbst, etc. schaffen mich jedes mal
wieder.

Einziger Trost: meist wirds nach etwa einem Monat besser...

1https://www.lehrerforen.de/thread/22685-ich-glaube-ich-hab-die-schlafkrankheit/?postID=184698#post184698

https://www.lehrerforen.de/thread/22685-ich-glaube-ich-hab-die-schlafkrankheit/?postID=184698#post184698

